INNOVATIEISSPRINGLEVEND: DE UITVINDING VAN DE CUP-OPENER

Ooit geprobeerd met één hand een cupje pindakaas, smeerkaas of jam
te openen en de inhoud op je brood te krijgen? Dat lukt niet. Daarom is

de Cup-Opener ontwikkeld. Speciaal voor mensen die een hand missen

of halfzijdig verlamd zijn. lekst Ton Vierheljen | folo's Kick Smeets

“Thuls pak je natuurlijk de pindakaasport’,
zegr fysioth en hnaboog
Marc Yermeulen. Ach, natuurlijk. Daar had de
interviewer even niet aan gedacht. Het cupjes-
dilesnma speelt thuis niet. Het probleem is
voorbehouden aan sorginstellingen, revalida:
tiecentra, zickenhulzen en verpleeghulzen.
e zetten pindakaas, smeerkaas, jam, paté,

! hoaing en chocoladepasta steeds
vaker als ‘portieverpakking’ op de onthijrafel.
Dat bs hygienlscher.

Maar aan elk voordee] kleven nadelen, Ope-
men van de cupjes leldr tot frustratie bij men-
sen die vanwege con beroerte (tijdelijk) maar
één hand kunnen gebruiken, Dat zijn er jaar-
lijks tenduizenden. Met één hand krijgen ze
ro'n ding bijna niet open. Als het al lukt, be-
Eint de irritatie elgenlijk pas echr. Hoe voorko-
men ze dat het mes aan het cupie blijit plak-
ken? Hoe voorkomen ze dat de smeerkaas
wver biroek of overbemsd (van hun buurman)
Kleddert? Dar valt eche niet mee.

e Cup-Opener is ontsproten aan een eure
kaemomeent van Mare Vermeulen en eentje van
ergotherapeut Remeo Klopper, Het verhaal be-
gint bij Klopper, die een jaar gebeden werkie
op de van 2
Nieuwe Maas, waar ook mensen revalideren
dic een beroerte heliben gehac. Het Viaarding:
s verpleeghuls was cen tjdje daarvoor over-
Eesapt op cupjes.

Klopper constateerde met gekromde tenen
dat de verzorgenden de patiénten veel meer
ult handen namen dan nodig was ‘Tkzell sta
aks ergotherapeut het liefst met mijn handen
op mijn rug, Ik ben van het ‘patienten-zelf-la-
ten-doen-warze-zellkunnen.' Zijn kijk op de
raak woeg em cen oplossing. eentfe die de
zellstandigheld van de patiénten waarborgde.
Maar in catabogi en op internet was helemaal
niets te vinden, De ergotherapeut beslont zell
een oplossing te labriceren.

BOTER EN JAM

Klopper's eerste model was een houten plank-
|e miet twee ultsparingen: voor boter en voor
jam. De ubtsparingen waren cen [ractie kleiner
dan de cupjes, zodat de cupjes kiem komen te
zitten, Verdomd, het werkte! De cupjes bleven
redelijk zitten. Maar in de keukenkasijes van
het verpleeghuis telde Klopper niet twee maar
reven verschillende maten cupjes: vierkant,
rechthoekig, rond...

Hij besloot een nieuw model te maken waar-
im i alle zeven formaten verwerkte. Na enig
boren en gladschuren functionserde ook dat
systeem.

De il istent van het
was enthouslast, maar kwam wel met een
nieuw probleerm op de proppen. De aldeling
inkoop bleck steeds de goedkoopste merken
i te slaan. Dat hield in dat er veel meer dan
reven formaten In omloop waren. Bljkomende
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complicatie: zouden patiénten wel begrijpen
In welk gat het cupje smeerkaas, appelstroop
of kolfiemelk hoorden?

tr moest lets anders worden bedacht. ‘Het s
heel gek met mif, zegt Klopper, ‘ik kan ergens
binnenlopen, een hark zien hangen en ineens
op een kdee komen,' Zo ongeveer ging het ook
met de Cup-Opener. Op een tuinfeest viel 2ijn
oog op een harbecuetang. Hij zag de taps toe-
lopende lijnen van het metaal en wist ineens
dat hij moest alstappen van het idee met de
verschillende gaten. Het moest anders. Op een
kunststol plankje schroefde hij twee Laps toe.
lopende aluminium stroken. Zells de grootste
cupjes pasten tussen de stroken op de plek
waar die het verst van elkaar verwijderd wa.
ren, Als je 2 naar Je toe trok, kwamen e er-
gens klem te zitten.

Dy, het ding deed dienst. Daar was dan

ook alles mee gezegd. Het was nog geen ge

ract op met Marc Vermeulen van Aanpassin-

gennl, een hedri|l dat aanpassingen en hulp-
middelen ontwerpt en ontwikielt voor men

sen mwet functiebeperiingen.

W wilden het goed aanpakken want dese
wraag speelt ook in het bultenland”, zegt Ver-
meulen in het Cabfablab van de Caballera Fa-
brick, een bedrijverzamelgebiouw voor crea-
tleve ondernemers In Den Haag, Aangezien de
Cup-Opener op de ontbijiale] g, moest het
antwerp ndet alleen functionee] maar ook es-
thetisch zijn.

Vermeulen ontwierp een symmetrisch mo-
del met twee steunvlakken - voor links- en
rechishandigen. De steumdaklen xijn groot
genoeg om de liggende hand te dragen. Door
het gewicht van de hand Blijit de Cup-Opener

ap 2'n plaats,

FLUITIE VAN EEN CENT

birulkskiaag - en zeker gren phaar - pra-
duct. Het 2ag er niet uit, was niet hygiénisch
en nlet echt slipvast. Aangezien Klopper wei-
nig verstand had van materlalen, nam hij con-

et anti-skipeop

¥
fes, schroefjes, Klemnokken, uiteenlopende ma-

terialen en vormen: enkellaags, dubbellaags,
doorzichtlg en geideurd. Dovrzichtig en dub-

bellaags was het mookst. Jammer genoeg vond
Vermeulen geen Il jmsoort dieonzichtbaar
Bleef nussen de twee lagen. Hij koos daarom
voor een mat plexiglas - waarop geen vette vin-
gerprints te zhen 2ijn - en deed breuktesten om
te kijken hoe sterk het materiaal was. Dar ging
goed. Het antwerp naderde zijn voltooling. Hij
zat alleen nog in zijn maag met het gebrek aan
hyglene door al die randjes en hoekjes.

Tuushfk, terug naar de te vioeg algeschreven
ultsparing! Waar geen materiaal sit, kan ook
geen pindakaas zitten, Het moest gewoon een
taps toelopend gat xijn. Met het juiste campu-
terprogramima en een lasersnijider is dat een
Nuitje van een cent. Was alles in het leven
maar zo eenvoudig,

Hur moet er nog geld warden verdiend. De
Cup-Opener is in kleine santallen voor 29,95 1e
koop via Aanpassingennl. Dat schiet nbet echt
op. Gezocht wordt naar groothandels die e
reidd 2ijn het produet in grote aantallen op de
markt te brengen.

O ja, nog even di: hij kan cok in de vaarwas-
ser.
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